
Jeu de l’oie des sportifs

• Nombre de joueurs     :   2 minimum 
• lieu     :   intérieur ou extérieur
• durée     :   le premier arrivé sur la case 38 a 

gagné
• matériel:   un dé, deux pinces à linge, deux 

torchons, trois paires de chaussettes, un 
tabouret.

• règles     :   chaque joueur lance chacun son tour 
le dé et avance du nombre de cases 
correspondant aux points.

Le joueur doit alors réaliser l’épreuve demandée.

Pour les cases « défi », le joueur choisit son 
adversaire. Le gagnant fait reculer l’autre de 3 
cases (pas d’épreuve à faire sur la nouvelle case).

N’hésitez pas à jouer en famille, c’est le moment 
d’en profiter !!! (sauf si les parents ont peur de 
perdre…      )


